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Welcher Mehrwert entsteht durch
die Teilnahme an WIRKLICH WIRKSAM?

/

Das Programm enthélt einen Einstieg in das personliche Engagement.
Welches das sein konnte, hdngt von den individuellen Vorstellungen
und Moéglichkeiten der jeweiligen Teilnehmer*innen ab. Diese Aspekte
zu ermitteln ist Teil des Bildungsprogramm:s.

Dartiber hinaus sind die Inhalte so aufbereitet, dass die Teilnehmenden
ermutigt werden, wirksame Ideen, Projekte oder Aktionen zu initiieren.
Diese bewirken konkrete Verdnderungen und erhdhen die Aufmerksamkeit
fiir globale Ungerechtigkeiten. Gleichzeitig entsteht ein Netzwerk
engagierter zivilgesellschaftlicher Akteur*innen.

Auf diese Weise wird das eigene Engagement gestarkt - und gleichzeitig
ein wichtiger Beitrag zur Verwirklichung von Menschenrechten und zur
Forderung globaler Gerechtigkeit geleistet.

Die Teilnahme setzt keine konkreten Vorkenntnisse oder Erfahrungen
voraus. Entscheidend ist vielmehr die Motivation, an Veranderungen
mitzuwirken.

Ansprechpartner: Mehr Infos:
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Michael Kostrzebski (Programmleiter) "
Kaiserstrafse 70

44135 Dortmund

Email: info@wirklich-wirksam.de
Web: wirklich-wirksam.de

Tel.: 0231 33016147
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Zivilgesellschaftliches Engagement
bleibend verankern

/

Die Herausforderungen des 21. Jahrhunderts stellen an zivilgesellschaftliches
Engagement neue Anforderungen. Allein das Wissen iiber globale Ungerechtig-
keiten reicht nicht mehr aus, um Engagement voranzutreiben. Stattdessen sind
mehr denn je Kompetenzen gefragt, die es Menschen ermdoglichen, Losungen
fir komplexe und systemische Sachverhalte zu finden.

Gleichzeitig hat sich auch die Art, wie sich Menschen engagieren, gewandelt.
Verdnderte Lebensumstdnde, neue Perspektiven oder der Wunsch, eigene
Fahigkeiten einbringen zu dirfen, bediirfen neuen Formen und Denkweisen
von Engagement.

Unser Bildungsprogramm WIRKLICH WIRKSAM geht beiden Herausforde-
rungen nach, in dem es zivilgesellschaftliche Akteur*innen ermutigt und
befiahigt, Themenfelder, Ziele, Ressourcen und Schalthebel selbstbestimmt
zu wihlen und in ein konkretes Engagement zu iiberfiihren.

Zielgruppe des Programms sind all diejenigen, die sich fur
ein freiwilliges Engagement interessieren — bisher jedoch
nicht den passenden Einstieg gefunden haben oder sich mehr
Struktur und Orientierung wiinschen. Denn: Viele Lebens-
bereiche bieten Chancen fiir wirksame Veranderungen.
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Impulse fir ein (selbst-) Die Sessions im Uberblick

wirksames Engagement
ZUSAMMENHANGE ERKENNEN UND VERSTEHEN

/ Session 1 | Wilkommen
Worum geht es? Kennenlernen und inhaltlicher Einstieg

Im Fokus von WIRKLICH WIRKSAM stehen Themen und Handlungsfelder,
deren Wirkungen sich tiber Landergrenzen hinaus entfalten, die Lebens-
bedingungen von Menschen im globalen Stiden verbessern oder hierzulande
fir mehr Sensibilitdt und Bewusstsein sorgen sollen.

Session 2| Single Storys
Welchen Einfluss Sprache und Geschichten auf unser Denken
und Wahrnehmen haben kénnen

Session 3 | Die Welt auf den Kopf gestellt

In insgesamt elf Sessions werden Hintergriinde globaler Ungerechtigkeiten N Die eigenen Perspektiven erweitern und Vorurteile aufbrechen
erortert, eigene Potenziale entfaltet und neue Handlungsfelder kreiert, in g -
denen wirksame Verdnderungen durch eigenes Engagement moglich werden. g Session 4 | Koloniale Kontinuitaten
T Was heutige Sichtweisen und Phdnomene mit der Geschichte von
WEITERE o Rassismus und Kolonialismus zu tun haben
) INFORMATIONEN
GIBT ES AUF:

WIRKLICH-WIRKSAM.DE VON WISSEN UND HANDELN

Session 5 | Meine Potenziale fiir ein wirksames Engagement
Einstieg in die eigene Potenzialentfaltung: Kiinftiges Engagement
mit eigenen Begabungen koppeln

Session 6 | Volle Kraft voraus I
Entdecken der eigenen Fahigkeiten, Starken und essentiellen Werte

Session 7 | Volle Kraft voraus IT
Sich dem eigenen spezifischen Potenzial und der dazugehorigen
Entfaltungsmoglichkeiten bewusst werden

PHASE 2

GEMEINSAM WIRKSAM VERANDERN

Session 8 | Wirksames Engagement — aber wie?
Alles andere als einfach: Strukturveranderndes und
transformatives Engagement

Session 9 | Jetzt packen wir es an
Welche Hebel sollen umgelegt werden? Und was braucht es dafiir?

Session 10 | Gemeinsam handeln
Ob individuell oder als Gruppe: Schaffung eines konkreten Engagements

Session 11 | Wir nehmen Abschied
Die gemeinsame Entdeckungsreise reflektieren und einen Ausblick wagen
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