
FOR KITA



DU BIST NIE
ZU KLEIN UM
EINEN
UNTERSCHIED
ZU MACHEN.
G R E T A  T H U N B E R G



WIR SIND Nina Plum und Sabrina Schmidt von PLANET CARE.
Seit über 15 Jahren sind wir als nachhaltige
Unternehmerinnen und Multiplikatoren tätig. Als Mamas
von 3 Töchtern wollen wir eine lebenswerte Zukunft mit
gestalten.

WIR STEHEN FÜR sauberes Wasser, gemeinsames Handeln,
mutiges Ausprobieren, überzeugende Einfachheit, wirkliche
Veränderung, stärkende Selbstwirksamkeit und Lernen fürs
Leben.

DENN Veränderung kann leicht sein. Wir alle können etwas
bewirken und verändern. 

WO SOLLEN WIR ANFANGEN? Wir beginnen mit sauberem
Wasser. Denn ohne Wasser kein Leben.

W I R  S I N D  P L A N E T  C A R E .  W I R  S I N D  P L A N E T  C A R E .  W I R  S I N D  P L A

A N E T  C A R E .  W I R  S I N D  P L A N E T  C A R E .  W I R  S I N D  P L A N E T  C A R E .  W



WAS? 

Klima-Bildung für Kinder ist der Schlüssel zum Wandel. 
Nach den Maßstäben der Bildung für nachhaltige
Entwicklung (BNE) vermitteln wir schon den Kleinsten in
altersspezifischen Workshops zum Thema ‚Du bist nie zu
klein um einen Unterschied zu machen‘ in 1-2 Stunden
Wissen mit folgenden Schwerpunkten:
 

Spiel ‘Was brauche ich? Was braucht die Welt?
Altersentsprechende Erlebnis & Mitmach-Welt, um die
Klimakrise erfahrbar zu machen 
Spielerische Aktionen zum Thema Wasser &
(Plastik-)Müll 
Herstellung von Seife oder Waschpulver aus natürlichen
Zutaten
Erarbeitung und Gestaltung eines ‚Was kann ich tun?‘
Plakats mit konkreten Handlungsalternativen

W A S  B R A U C H E  I C H ?  W A S  B R A U C H T  D I E  W E L T ?  W A S  B R A U C H E  I C

C H  D I E  W E L T ?  W A S  B R A U C H E  I C H ?  W A S  B R A U C H E  I C H ?  W A S  B R A



WIE? 

Wir bilden die Kinder zu kleinen Klimarettern aus und weihen
sie in ein altes Geheimnis ein.
 
Spielerisch erleben sie in altersentsprechenden
Experimenten & Aktionen, wie einfach Veränderung sein
kann. 
Im Anschluss stellen wir ein Alltagsprodukt aus natürlichen
und biologisch abbaubaren Zutaten her.

Mit Empathie, Humor und Spiel zeigen wir den Kindern ihre
Wirkkraft und die Bedeutung der eigenen Stimme. Jeder
kann etwas verändern und gemeinsam können wir die Welt
retten.

Dabei legen wir Wert auf AHA-Momente und konkrete
Handlungsalternativen mit Hirn, Hand & Hebel.

H I R N  H A N D  H E B E L  H I R N  H A N D  H E B E L  H I R N  H A N D  H E B E L  H I R N  H A

A N D  H E B E L  H I R N  H A N D  H E B E L  H I R N  H A N D  H E B E L  H I R N  H A N D  H E



Unser Ziel ist, dass die Kinder die
Welt in ihren
Zusammenhängen begreifen
und die eigene Wirkkraft
entdecken – am Beispiel eines
Alltagsprodukts (Waschpulver
oder Seife). 
Unsere Arbeit basiert dabei auf
dem Dreiklang Hirn, Hand,
Hebel.

Nachhaltig mit Wasser
umgehen? Das bedeutet mehr
als Wasser einzusparen! Und da
es keinen Ort mehr auf der Erde
gibt, an dem Gewässer sauber
oder Regenwasser trinkbar
wären, setzen wir uns für
SAUBERES WASSER ein.

SAUBERE SACHE,
SAUBERES WASSER

... UND MIT HERZ!MIT HIRN, HAND,
HEBEL

Darüber hinaus glauben wir an
die Macht der Verbundenheit.
Denn um die Herausforderungen
unserer Zeit zu lösen, braucht es
Kooperationen und gemeinsame
Ziele: Nur gemeinsam können
wir den Krisen der Welt
begegnen, gemeinsam fangen
wir beim Thema Wasser an! 

S A U B E R E  S A C H E ,  S A U B E R E S  W A S S E R  -  M I T  H I R N ,  H A N D ,  H E B E L

U N D  M I T  H E R Z !  U N D  M I T  H E R Z !  U N D  M I T  H E R Z !  U N D  M I T  H E R Z !  U



AUF EINEN BLICK

Zeitrahmen: 1- 2 Stunden

Gruppengröße: 15-20 Kinder

Alter: 2-6 Jahre

Aus pädagogischer Sicht ist die Unterstützung/ Teilnahme
mindestens einer Erzieherin/ eines Erziehers notwenig.

Unsere Werte in SDGs

A U F  E I N E N  B L I C K  A U F  E I N E N  B L I C K  A U F  E I N E N  B L I C K  A U F  E I N E N

B L I C K  A U F  E I N E N  B L I C K  A U F  E I N E N  B L I C K  A U F  E I N E N  B L I C K  A U



WIR FREUEN 
UNS MIT IHNEN 
INS HANDELN ZU
KOMMEN.



VERÄNDERUNG 
BEGINNT MIT
DEM ERSTEN  
SCHRITT.

Sabrina Schmidt
Mobil: 0151/401 373 14 

Nina Plum
Mobil: 0178/776 74 17

e-Mail: hello@planetcare-smallsteps.com
www.planetcare-smallsteps.com


