KLIMA-WORKSHOP
VOM VERSTEHEN A9,
INS HANDELN
KOMMEN.




WIR SIND Nina Plum und Sabrina Schmidt von PLANET CARE.
Seit Uber 15 Jahren sind wir als nachhaltige
Unternehmerinnen und Multiplikatoren tatig.

WIR STEHEN FUR sauberes Wasser, gemeinsames Handeln,
mutiges Ausprobieren, Uberzeugende Einfachheit,
komplexe Themen einfach erklart, wirkliche Verdnderung,
stdrkende Selbstwirksamkeit und Lernen furs Leben.

VERANDERUNG kann leicht sein. Wir alle kdnnen etwas
bewirken und verdndern - ganz ohne Verzicht.

WO SOLLEN WIR ANFANGEN? Wir beginnen mit sauberem
Wasser. Denn ohne Wasser kein Leben.




WORKSHOPS

Nach den MaRRstében der Bildung fur nachhaltige
Entwicklung (BNE) vermitteln wir in altersspezifischen
Workshops zum Thema ,Was brauche ich? Was braucht die
Welt?' in 2 Schulstunden Wissen mit folgenden
Schwerpunkten:

Kipp-Punkte des Erdsystems

Planetare Grenzen und unser Einfluss

Wasser (Verteilung/Nutzung/Verschmutzung)
(Mikro-)Plastik und seine Auswirkungen

Was steckt in unseren Kosmetika & Reinigungsmitteln?
Welche naturliche Alternativen gibt es?

Was kénnen wir konkret im Alltag verdndern und
bewirken?




MIT HIRN, HAND & HEBEL

Die Inhalte werden von den Schulern/-innen in
unterschiedlichen Stationen selbst erarbeitet.
Die Zusammenhénge entdecken wir gemeinsam.

Im Anschluss stellen wir Alltagsprodukte aus natirlichen
und biologisch abbaubaren Zutaten her.

Dabei legen wir viel Wert auf AHA-Momente und konkrete
Handlungsalternativen mit Hirn, Hand & Hebel.

Unsere Werte in SDGs

CLEAN WATER 12 RESPONSIBLE
AND SANITATION CONSUMPTION
ANDPRODUCTION

'l [ee

4 QUALITY
EDUCATION

14 wim™

]




SAUBERE SACHE,
SAUBERES WASSER

Nachhaltig mit Wasser
umgehen? Das bedeutet mehr
als Wasser einzusparen! Und da
es keinen Ort mehr auf der Erde
gibt, an dem Gewdsser sauber
oder Regenwasser trinkbar
wdren, setzen wir uns far
SAUBERES WASSER ein.

MIT HIRN, HAND, HEBEL

Unser Ziel ist es, dass die
Schuler/-innen die Welt in ihren
Zusammenhdngen begreifen
und die eigene Wirkkraft
entdecken — am Beispiel eines
Alltagsproduktes (wie U.A.
Waschpulver, Lippenbalsam
oder Deo).

Unsere Arbeit basiert dabei auf
dem Dreiklang Hirn, Hand, Hebel
und ist BNE angelehnt.

... UND MIT HERZ!

Wir glauben an die Macht der
Verbundenheit. Denn um die
Herausforderungen unserer Zeit
zu l6sen, braucht es
Kooperationen und gemeinsame
Ziele. Denn nur gemeinsam
kébnnen wir den Krisen der Welt
begegnen und gemeinsam
fangen wir beim Thema Wasser
an!



AUF EINEN BLICK

Zeitrahmen: 2-3 Schulstunden
Gruppengrofe: <30 Schuler
Alter:

10-13 Jahre - Unterstufe
13- 16 Jahre - Mittelstufe
16-19 Jahre - Oberstufe

Die Unterstutzung/ Teilnahme eines Lehrers oder einer
Lehrerin ist winschenswert.




WIR FREUEN
uNs MIT IHNEN |

INS HANDELN 2ZU .-
KOMMEN.
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Sabrina Schmidt
Mobil: 0151/401 373 14

Nina Plum

SEH"ITT Mobil: 0178/776 74 17
a

e-Mail: hello@planetcare-smallsteps.com
www.planetcare-smallsteps.com




