
Programm auf einen Blick
6. Sept, 10 - 16 Uhr, Infostand Amt für Grünflä-
chen, Umwelt und Nachhaltigkeit, beim Markt 
der Möglichkeiten, an der Überwasserkirche

10. Sept, 10 - 12 Uhr, Beratung Grundstücksent-
wässerung, Haus der Nachhaltigkeit

11. Sept, 9 - 16 Uhr, Fortbildung Fitness für 
demokratisches Handeln (*), B-Side

13. Sept, 10 - 13 Uhr, Workshop Saatgutgewin-
nung (*), Haus der Nachhaltigkeit

22. Sept, 15 - 18 Uhr, Schulung Bildungskoffer 
„FoodStories“ (*), Haus der Nachhaltigkeit

24. Sept, 9 - 11 Uhr, Kick-Off Mitmachprojekt 
„YooLe“ (*), Stadtweinhaus

26. Sept, 16:30 - 18 Uhr, Yoga mit Geschichten 
aus der Pflanzenwelt, Treffpunkt Dahlweg 3

1. Okt, 17:30 - 19:30 Uhr, Stadtrundgang „Auf 
Münsters Nachhaltigkeitspfaden“ (*), Start am 
Haus der Nachhaltigkeit 

2. Okt, 16 - 17:30 Uhr, Sprechstunde Wohnen im 
Alter, mit Behinderung und bei Unterstützungs-
bedarf, Haus der Nachhaltigkeit

6. Okt, 9:30 - 12:30 Uhr, Vorurteilsbewusste 
Bildung (*), Haus der Nachhaltigkeit

11. Okt, 10 - 14 Uhr, fairMENTATiON – Gemüse 
haltbar machen, Haus der Nachhaltigkeit

(*) Anmeldung erforderlich

Kontakt

Stadt Münster 
Amt für Grünflächen, Umwelt und Nachhaltigkeit 
Fachstelle Nachhaltigkeit 

Haus der Nachhaltigkeit 
Hammer Straße 1, 48153 Münster 
E-Mail: nachhaltig@stadt-muenster.de 
Telefon: 0251 / 4 92 67 67 
www.stadt-muenster.de/nachhaltig
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Das Haus der Nachhaltigkeit 
Das Haus der Nachhaltigkeit ist die städtische 
Anlaufstelle für Bürger*innen rund um ihre Fragen 
zu nachhaltigen Konsum- und Lebensweisen, 
insbesondere zu Natur-, Umwelt- und Klimathe-
men. Gemeinsam mit verschiedenen Kooperati-
onspartner*innen werden abwechslungsreiche 
Beratungen, Veranstaltungen und Mitmachaktio-
nen angeboten. 
 
Aktionswochen
„Für ein nachhaltiges Morgen“
Unter dem Motto „Für ein nachhaltiges Mor-
gen“ haben das Haus der Nachhaltigkeit und das 
BNE-Regionalzentrum Münster das Programm für 
diese Aktionswochen entwickelt. Sie finden im 
Rahmen der Münsteraner Tage der Nachhaltigkeit 
(www.muenster-nachhaltig.de), der Deutschen 
Aktionstage Nachhaltigkeit (www.gemeinschafts-
werk-nachhaltigkeit.de/aktions-tage), sowie der 
BNE-Aktionstage (www.bne.nrw/agentur/landes-
netzwerk/aktionstage) statt. 

Für einige Veranstaltungen ist eine Anmeldung 
notwendig. Diese sind mit einem Sternchen (*) im 
Flyer markiert.  

 

Aktionswochen: Ein Beitrag zur 
Nachhaltigkeitsstrategie Münster 
2030
Diese Aktionswochen leisten einen Beitrag zur 
städtischen Nachhaltigkeitsstrategie Münster 
2030, die den Orientierungsrahmen für die 
nachhaltige Entwicklung der Stadt darstellt. 
Dabei zahlen sie auf folgende Nachhaltigkeits-
ziele ein: 

•	 Gesellschaftliche Teilhabe für alle 
ermöglichen

•	 Bezahlbar, umwelt- und sozialgerecht sowie 
gesund wohnen

•	 Natürliche Lebensgrundlagen erhalten
•	 Klimaneutralität aktiv gestalten
•	 Bildungsgerechtigkeit ganzheitlich gestalten
•	 Globale Verantwortung im Handeln 

verankern
•	 Zukunftsfähige Produktions- und 

Konsummuster verwirklichen 

Weitere Informationen: www.stadt-muenster.de/
nachhaltig

Bildung für nachhaltige Entwicklung 
Über die reine Wissensvermittlung hinaus, geht 
es bei den Aktionswochen darum, die eigenen 
Kompetenzen und Fähigkeiten zu erweitern, 
selber aktiv zu werden und eigene Ideen für 
ein nachhaltiges Morgen zu entwickeln. Ganz 
nach dem Konzept „Bildung für nachhaltige 
Entwicklung (BNE)“, an dem sich die Fachstelle 
Nachhaltigkeit orientiert.

Weitere Informationen: www.stadt-muenster.de/
gruen/bne

Anmeldung unter www.
stadt-muenster.de/
haus-der-nachhaltigkeit

oder

Amt für Grünflächen, Umwelt und Nachhaltigkeit

Aktionswochen zum Mitmachen



26. Sept, 16:30 - 18 Uhr
Workshop: Yoga mit Geschichten aus der 
Pflanzenwelt (Treffpunkt Südpark Münster, Dahlweg 3)
Während des Yoga-Spaziergangs durch den Südpark 
werden spannende Anekdoten zu Pflanzen geteilt und 
passend Yoga-(Atem-)Übungen (im Stehen) gemacht. 
Bitte bequeme Kleidung tragen. Fällt bei Regen aus!

1. Okt, 17:30 - 19:30 Uhr
Stadtrundgang: Auf Münsters Nachhaltigkeits-
pfaden (Treffpunkt beim Haus der Nachhaltigkeit), 
Anmeldung bis 24.9.2025 (*)
Welche Pfade führen Münster in ein lebenswertes 
Morgen? Der Stadtrundgang geht an ausgewählten 
interaktiven Stationen dieser Frage nach und macht 
erlebbar, wie vielfältig der Einsatz für Nachhaltigkeit 
sein kann und wie alle Mitwirken können. Die Themen 
Klimaanpassung, Suffizienz, Ernährungssicherheit und 
Konsumverhalten stehen auf dem Programm. Kommst Du 
mit auf einen Gang? 

2. Okt, 16 - 17:30 Uhr
Sprechstunde: Wohnen im Alter, mit 
Beeinträchtigung und bei Unterstützungsbedarf 
(Haus der Nachhaltigkeit)
In der Beratung erfährst Du, wie dein Zuhause sicher 
und komfortabel gestalten werden kann, damit du dich 
wohlfühlen und noch selbstbestimmter leben kannst. 
Wenn das Leben zu Hause schwieriger wird, findest Du bei 
uns praktische Tipps und Lösungen und bei Bedarf auch 
Hilfe bei der Suche nach passenden Wohnformen. Die 
offene Sprechstunde steht allen ohne Anmeldung offen.

6. Okt, 9:30 - 12:30 Uhr
Workshop: Vorurteilsbewusste Bildung – 
Lehrmaterial zur kostenlosen Ausleihe (Haus 
der Nachhaltigkeit), Für Mitarbeitende in Kitas, 
Bildungseinrichtungen im Vorschulbereich, Anmeldung bis 
12.9.2025 (*)
Wir betrachten altersgerechte Bücher und Materialien zu 
unterschiedlichen Themen und identifizieren rassistisch 
diskriminierende Darstellungsweisen und Inhalte entlang 
des vorurteilsbewussten Ansatzes. Die beispielhaft 
ausgewählten Materialien zum Spielen, Basteln, Vorlesen 
und Ansehen zeigen, wie der Themenbereich „Rassismus“ 
altersgemäß bearbeitet werden kann. 

11. Okt, 10 - 14 Uhr 
fairMENTATiON – Gemüse haltbar machen (Haus
der Nachhaltigkeit)
Du möchtest Deinen Speiseplan um leckere und gesunde 
Fermente erweitern? Mit uns erlernst Du Schritt für 
Schritt, wie Gemüse fermentiert und dadurch haltbar 
gemacht wird – und das möglichst ressourcenschonend. 
Du kannst am Vormittag jederzeit vorbei kommen. Es 
werden laufend Fermente erstellt, ggf. mit Wartezeit.

Programm
6. Sept, 10 - 16 Uhr
Infostand: Amt für Grünflächen, Umwelt und 
Nachhaltigkeit (beim Markt der Möglichkeiten, an 
der Überwasserkirche)
Verschiedene Mitmach-Angebote und Informationen
zum Thema Ernährung und Umwelt erwarten Euch
beim Markt der Möglichkeiten.

10. Sept, 10 - 12 Uhr
Beratung: Grundstücksentwässerung (Haus der 
Nachhaltigkeit)
Erfahre verschiedene Aspekte der Grund-
stücksentwässerung. Dies umfasst die fachgerechte 
Ableitung von Regen- und Schmutzwasser, um Schäden 
durch Feuchtigkeit z.B. bei Starkregen zu vermeiden 
und die Umwelt zu schützen. Du kannst über den 
gesamten Zeitraum jederzeit vorbei kommen. 

11. Sept, 9 - 16 Uhr
Fortbildung: Fitness für demokratisches 
Handeln (B-Side, Am Mittelhafen 42), Für Interessierte 
an Demokratiebildung und Pädagog*innen (ab Klasse 
4), Anmeldung bis 5.9.2025 (*)
Entdecke das dänische Konzept Demokratie-
Fitness und lerne den positiven Handabdruck in 
der Praxis kennen! Übe gemeinsam in der Gruppe 
Meinungsvielfalt zu meistern, aktiv zuzuhören und 
mutig zu handeln. Probiere verschiedene Methoden 
aus, wie Du mit einer Gruppe oder Klasse ins Gespräch 
über Demokratieverständnis und Partizipation 
kommen kannst. 

13. Sept, 10 - 13 Uhr
Workshop: Saatgutgewinnung (Haus der 
Nachhaltigkeit), Anmeldung bis 11.9.2025 (*)
Dir werden wichtige theoretische Kenntnisse vermit-
telt, um selbstständig Samen von Kultur- oder Wild-
pflanzen zu gewinnen. An einigen Fruchtgemüsesorten 
wird gezeigt, wie die Samen entnommen werden, 
sowie bewährte Methoden, Saatgut mit einfachen 
Hilfsmitteln zu reinigen. Gewonnene Samen können 
mit nach Hause genommen werden.

22. Sept, 15 - 18 Uhr
Schulung: Bildungskoffer „FoodStories“ (Haus der 
Nachhaltigkeit), Für Interessierte an Ernährungsbildung 
und Pädagog*innen (ab Klasse 8),
Anmeldung bis 18.9.2025 (*) 
Du hast Interesse an Ernährungsbildung? Du willst 
die regionalen und globalen Zusammenhänge der 
Lebensmittelproduktion und des Ernährungssystems 
jungen Menschen verständlich machen? Der 
Bildungskoffer „FoodStories“ bietet eine Vielzahl an 
interaktiven Methoden zu den Themen Saisonalität, 
Gesundheit, Tierhaltung, Menschenrechte und Foodwaste.

24. Sept, 9 - 11 Uhr
Kick-Off Mitmachprojekt „YooLe“ (Stadtweinhaus 
Lublin-Zimmer im 1. Obergeschoss, Prinzipalmarkt 10), 
Für Pädagog*innen der Grundschulen und OGS-Gruppen 
in Münster, Anmeldung bis 22.9.2025 (*)
Das Bildungsprojekt „Mit YooLe raus aus Schule – 
nachhaltig aktiv“ für Grundschule und OGS ermöglicht 
Kindern über kindgerechte Lernvideos die 17 globalen 
Nachhaltigkeitsziele kennenzulernen und bei Lern-
ortbesuchen zu erleben, wie diese Ziele in Münster 
umgesetzt werden. Wir laden zehn Grundschulen ein, 
mit ihrer Klasse oder Gruppe im kommende Schuljahr 
teilzunehmen. Interesse geweckt? Komm zum Kick-Off!

© CC The Greats © Stadt Münster© Simon Mayr, YOOLEO

(*) Anmeldung unter
www.stadt-muenster.de/
haus-der-nachhaltigkeit oder

Aufruf Saatgut-Abgabe: Wir nehmen gern 
samenfestes Saatgut zu den Öffnungszeiten 
im Haus der Nachhaltigkeit an. Ab Frühjahr 
2026 geben wir Saatgut wieder an alle Inter-
essierten ab.


