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Die Ökologische Station in der 
Jugendherberge Sorpesee ist ein 
außerschulischer Lernort, der den 
Biologieunterricht der 
Sekundarstufen I und II gezielt 
unterstützt.  

In der Ökologie gelingt Lernen 
besonders gut, wenn 
Schülerinnen und Schüler 
selbsttätig ein Ökosystem 
erforschen können. Zahlreiche 
Kompetenzen der Lehrpläne 
Biologie der weiterführenden 
Schulen NRWs können in der 
direkten Auseinandersetzung mit 
der Natur geschult werden. 

Auch Bildung für eine nachhaltige 
Entwicklung kann gelingen, indem 
die Lernenden in der originalen 
Begegnung Zusammenhänge 
erkennen und Folgen 
menschlichen Handelns 
begreifen. 

Wir richten unsere Angebote 
konkret auf die Vorgaben der 
Lehrpläne und die Erfordernisse 
der Bildung für eine nachhaltige 
Entwicklung aus. 

Die Ökologische Station betätigt 
sich seit 2001 erfolgreich in der 
Umweltbildung. Sie ist eine 
Kooperation zwischen der  

Bezirksregierung Arnsberg und 
dem Deutschen Jugend-
herbergswerk, Landesverband 
Westfalen-Lippe. 
 
An unserem außerschulischen 
Lernort kann man: 
 
 Ökologie praktisch und vor Ort  

erfahren und begreifen 
 im Freiland und im Labor mit 

hochwertiger Ausrüstung 
selbstständig arbeiten 

 Betreuung durch qualifizierte 
Biologielehrerinnen und 
Biologielehrer in Anspruch 
nehmen 

 Kompetenzen aus 
verschiedenen Bereichen der 
Lehrpläne Biologie erwerben 

 Kenntnisse und Fähigkeiten 
durch mehrtägige 
Kompaktkurse erweitern und 
vertiefen  

 Themen des Biologie-
Curriculums der 
Sekundarstufen I und II 
auswählen 

 bei der Anfertigung von 
Facharbeiten Betreuung in 
Anspruch nehmen. 
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Angebote für die Sekundarstufe I  
 

Für Gruppen, die ihre Klassenfahrt in der Jugendherberge Sorpesee ver-
bringen, bieten wir halbtägige, ganztägige und 2,5-tägige Kurse. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

Kurs „Die geheimnisvolle Welt der Bachlebewesen“ 
 

 Sammeln und Bestimmen von Tieren,  
die auf und in der Gewässersohle leben 

Kurs „Das Leben im Wassertropfen“ 
 

 Fangen (vom Steg aus) und Mikroskopieren  
von Planktonorganismen der Sorpetalsperre 

Kurs „Der Hespebach – ein Bach inmitten von Wiesen und Feldern“ 
 

 Sammeln und Bestimmen von Tieren, die auf  
und in der Gewässersohle leben 

 Einfache Methoden der Wasseranalyse 
 Untersuchung der Gewässerstruktur 

Kurs „Der Sorpesee – die Tiefe eines Sees erforschen“ 
 

 Untersuchung des Ökosystems vom Boot aus  
 Messung abiotischer Faktoren 
 Fangen und Mikroskopieren von  

Planktonorganismen 
 

 ab Klasse 5 
 halbtägig 

 ab Klasse 5 
 halbtägig 

 ab Klasse 7 
 ganztägig, Fahrt mit dem SchiƯ 

nach Amecke und zurück 
  

 ab Klasse 7 
 Schülerinnen und Schüler müssen das 

Jugendschwimmabzeichen Bronze 
besitzen  

 halbtägig/ganztägig 

Kurs „Der Wald – Lebensraum mit vielen Funktionen“ 
 

 Bestimmen von Bodentieren, krautigen Pflanzen 
und Bäumen 

 Messung abiotischer Faktoren 
 Funkionen des Waldes verstehen 

 ab Klasse 7 
 halbtägig/ganztägig 

Kurs „Landwirtschaft und Nachhaltigkeit“ 
 

 einen Biobauernhof erkunden 
 Hausrind und Milchviehwirtschaft 

 ab Klasse 5 
 ganztägig, Fahrt mit dem SchiƯ 

nach Amecke und zurück 
  

Kurs „Die Klassenfahrt zum Thema Nachhaltigkeit“ 
 

 einen Biobauernhof erkunden 
 Hausrind und Milchviehwirtschaft 
 Untersuchungen zu Auswirkungen der  

Landwirtschaft auf Wiesen, Bäche und Talsperre 

 ab Klasse 7 
 2,5-tägig 
 Fahrt mit dem SchiƯ nach Amecke 

und zurück 
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Angebote für die Sekundarstufe II 
 

Für Biologie-Kurse der Sekundarstufe II bieten wir 2,5-tägige Praktika.  
Im Praktikum kann 1 Modul vertieft bearbeitet werden. Ebenso können 
Elemente von 2 Modulen kombiniert werden. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Modul „Stehendes Gewässer“ 
 Probenahme am Ufer und direkt auf dem Gewässer (Schülerinnen und Schüler müssen das 

Jugendschwimmabzeichen Bronze besitzen) 
 Messung von Temperatur und SauerstoƯgehalt 
 Bestimmung der Konzentrationen von MineralstoƯen, Chlorophyll, Methan und anorganisch 

gebundenem KohlenstoƯ 
 lichtmikroskopische Untersuchung des Planktons 
 Vergleich von nährstoƯarmem Haupt- und nährstoƯreichem Vorbecken 

Modul „Fließgewässer“ 
 Untersuchungen zur Gewässergüte eines Bachabschnitts 
 Bestimmung der Häufigkeit verschiedener Makrozoobenthos-Organismen 
 Messung von Temperatur und SauerstoƯgehalt in verschiedenen Bachabschnitten 
 Bestimmung der MineralstoƯkonzentrationen 
 Erfassung der Gewässerstruktur 
 Bestimmung der biologischen, chemischen und strukturellen Gewässergüte 

Modul „StoƯwechsel“ 
 Vergleichende Messungen zu Atmung und Gärung von Hefezellen 
 Messung von Atmungsraten bei der Keimung  
 Isolierung und Nachweis von Carbonsäuren aus dem Tricarbonsäurezyklus 
 Dünnschichtchromatografie der Pigmente verschiedener Meeresalgen, Messung von 

Absorptionsspektren und Wirkungsspektren 
 Untersuchungen zur Abhängigkeit der Fotosyntheserate von verschiedenen Faktoren 
 Vergleichende Messungen von Fotosyntheseraten bei C3- und C4-Pflanzen 
 Experiment zur Erläuterung des Fotosynthesemechanismus (Nachweis der Hill-Reaktion) 
 PAM-Messungen zur FotosyntheseeƯizienz  
 

Modul „Wald“ 
 Bestimmen von Pflanzen  
 Vegetationsaufnahme und Bestimmen von Zeigerwerten 
 Messung abiotischer Faktoren 
 Untersuchung von Totholz und Laubstreu und Bestimmen gefundener Tiere 
 Bodenuntersuchungen 
 PAM-Messungen zur FotosyntheseeƯizienz von verschiedenen Standorten 
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Lehrplanbezug unserer Angebote (Sekundarstufe I) 
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 Lehrplanbezug unserer Angebote (Gymnasiale Oberstufe) 
  



 

[Hier eingeben] 
 

Lehrplanbezug unserer Angebote (Berufliches Gymnasium) 
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Lehrplanbezug unserer Angebote (Gymnasiale Oberstufe) 
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Lehrplanbezug unserer Angebote (Berufliches Gymnasium) 
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Kooperationspartner 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ökologische Station  
in der Jugendherberge Sorpesee 
Am Sorpesee 7 
59846 Sundern-Langscheid 
 
Tel.: 02935/1776 oder 0157/36811786 
info@oeko-sorpe.de 
www.oeko-sorpe.de 
 
j.schelte@oeko-sorpe.de 
(Ansprechpartner für die Kurse von Montag bis Mittwoch Mittag) 

j.v.przewoski@oeko-sorpe.de 
(Ansprechpartnerin für die Kurse von Mittwoch Mittag bis Freitag) 
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